Chủ đề 6:

QUYỀN VÀ NGHĨA VỤ CỦA CÔNG DÂN TRONG GIA ĐÌNH
BÀI 12: SỐNG VÀ LÀM VIỆC CÓ KẾ HOẠCH

(TIẾT 1)

I. Thông tin: 

II. NỘI DUNG BÀI HỌC

1. Thế nào là làm việc có kế hoạch ? 

Là biết xác định nhiệm vụ, sắp xếp những công việc hằng ngày, hằng tuần một cách hợp lý.

2. Yêu cầu khi xây dựng kế hoạch:

Phải đảm bảo cân đối các nhiệm vụ: rèn luyện, học tập, lao động, nghỉ ngơi, giúp gia đình. 

III. BÀI TẬP

Có ý kiến cho rằng học sinh khi lập kế hoạch cần đặt việc học tập lên hàng đầu, dành hết thời gian cho việc học ở lớp, học thêm và tự học ở nhà.
Em có đồng ý với ý kiến đó không? Vì sao?
Lưu ý: 
Học sinh chép bài và làm bài tập vào vở Giáo dục công dân 7.
